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PARITÄTISCHES SENIORENZENTRUM

LANGENLONSHEIM

AM ALTEN MÜHLENGRABEN 1
55450 LANGENLONSHEIM

WWW.GFAMBH.COM

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Bestellannahme werktäglich unter:

06704/ 96210-0

Sie bestellen bis 09.30 Uhr
und wir liefern noch am gleichen Tag!

IHR ERSTES ESSEN GEHT AUFS HAUS!
GUTSCHEIN

für eine leckere, ausgewogene Mahlzeit des
Fahrbaren Mittagstisch!

Name:
Adresse:
Telefonnummer:

TESTEN SIE UNS:

FFAHRBARERAHRBARER MMITTAGSTISCHITTAGSTISCH

PARITÄTISCHES

SENIORENZENTRUM

LANGENLONSHEIM



DER FAHRBARE MITTAGSTISCH

AUS LANGENLONSHEIM MACHT ES IHNEN LEICHT,
SICH GESUND UND AUSGEWOGEN ZU ERNÄHREN!
Je abwechslungsreicher das Essen, umso gesünder die
Ernährung.
Mit dem TÄGLICH FRISCH ZUBEREITETEN MITTAGESSEN
des FAHRBAREN MITTAGSTISCHES aus Langenlonsheim
sichern Sie sich die wichtigsten Vitamine und
Nährstoffe.

➨ Kein Einkaufen !

➨ Kein Kochen !

➨ Kein Spülen !

WIR LIEFERN VERZEHRFERTIG!

Wenn Sie bewusst und köstlich zugleich essen wollen,
oder eine Diät einhalten müssen, ist der
FAHRBARE MITTAGSTISCH aus Langenlonsheim für Sie
genau das Richtige!
Wir bieten Ihnen Qualität zum kleinen Preis:

➨ Vollkost

➨ Schonkost

➨ Unterschiedliche Diäten (z.B. Diabeteskost,

Natriumverminderte oder cholesterinarme Kost).

➨ Vegetarisch

Auf Wunsch wird das Essen auch püriert.

Werktäglich können Sie bis 09.30 Uhr Ihren
FAHRBAREN MITTAGSTISCH telefonisch bestellen oder die

Lieferung Ihres bereits bestellten Essen ändern.
Für ein Mittagessen des FAHRBAREN MITTAGSTISCHS

berechnen wir:
VOLLKOST: 4,50 €
VEGETARISCH: 4,50 €
DIÄTKOST: 4,75 €
SCHONKOST: 4,75 €

Einfach an den Tisch setzen und:

„G„G„GUTENUTENUTEN AAAPPETITPPETITPPETIT“““
6 GUTE GRÜNDE FÜR DEN

FAHRBAREN MITTAGSTISCH AUS LANGENLONSHEIM:

➨ Lieferung 7 Tage die Woche:
Auch sonn- und feiertags

➨ Jeden Tag frisch zubereitet:
Hauptgericht und Dessert

➨ Ausgewogene und
vitaminreiche Speisen

➨ Voll- und Diätkost

➨ Lieferung in umweltfreundlichen
Warmhalteschalen

➨ Kein Erwärmen der Speisen.
Wir liefern servierfertig:
Hinsetzen und „Guten Appetit“


